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На современном этапе развития одной из серьезнейших проблем человечества является экологическая, которая за  последние десятилетия приняла глобальный характер. Постоянно возрастающее давление на окружающую среду посредством потребительского, безнравственного отношения к природным богатствам и нерациональное их использование, экологическая безграмотность привели к сильному загрязнению всех природных сред отходами, основная опасность чего кроется в возможности полной деградации естественных экосистем.

Мировое научное сообщество для решения экологических проблем выделяет две главные задачи [1]:

· принятие практических первоочередных мер по выходу из кризиса;

· воспитание экологической культуры подрастающего поколения с целью предотвращения повторения сложившейся ситуации.

Экологическое образование было выдвинуто ЮНЕСКО и Программой ООН по охране окружающей среды в разряд основных средств гармонизации взаимодействия человека и природы [2]. Сегодня международное экологическое движение педагогов признает образование в области окружающей среды приоритетным направлением модернизации система образования в целом. Исходя из этого, Правительство РФ приняло постановление от 03.11.94 № 1208, в котором экологическое воспитание школьников определялось как приоритетное направление работы школы. Это обстоятельство особенно закономерно сейчас, поскольку в условиях значительного законодательного вакуума в экологии, отсутствия необходимой экономической поддержки ее со стороны государства, массовое распространение экологических знаний в сочетании с проблемами общего воспитания приобретает особое значение в системе мер, позволяющих воспитывать в человеке духовность – фактор, гарантирующий, что экологические знания получат наиболее эффективную реализацию и применение [3]. 

Содержание экологического воспитания отражается в следующих его аспектах [4]: 

· научный (развитие научно-познавательного отношения к социоприродной среде);

· ценностный (определение значения в природе в жизни общества и человека);

· нормативный (овладение системой моральных и правовых норм и правил);

· деятельностный (формирование познавательных, практических и творческих умений, видов и способов деятельности экологического характера).

Поскольку экологическое воспитание четко определяет необходимость сочетания научно-теоретических знаний о природной среде и законах ее развития с принципами бережного отношения к природе в целом и отдельным ее компонентам, то становиться очевидным комплексный характер этого воспитания. Лишь сочетание знаний научных основ экологии с практическими мероприятиями позволит воспитывать экологически грамотного гражданина. Не стоит забывать, однако, о том, что экологическая грамотность и нравственное отношение к природе – понятия не тождественные. Их объединяет такой термин, как – «экологическая культура», формирование которой и должно стать главной целью экологического воспитания.
В современной педагогической науке под экологической культурой личности понимается утверждение в сознании и деятельности принципов рационального природопользования, овладение навыками решения социально-экономических задач без ущерба для окружающей среды и здоровья людей, это потребность и умение следовать режиму экономии как общенародному делу [5]. Экологическая культура как качество личности должна формироваться в процессе непрерывного экологического вос​питания. Это возможно при условии, если в содержание школьного образования будут входить следующие ведущие элементы [6]:

· система знаний о взаимодействии общества и природы (экологические знания); 

· формирование ценностных экологических ориентаций;

· система норм и правил по отношению к природе;

· умения и навыки по изучению природы и ее охране; 

В условиях растущей экологической опасности все более осознается «экологическая недостаточность» современного образования. Учебные материалы не адекватны общим приоритетным целям обучения, отсутствуют условия для разнообразной самостоятельной деятельности школьников, учение ориентировано преимущественно на восприятие и память, не обеспечивает развитие мышления, воображения, познавательных интересов, а главное – ответственного отношения к сохранению условий жизни на Земле [7]. Выявляется противоречие между запросами общества в людях, экологически воспитанных и отставанием школьного образования в экологической подготовке детей к жизни. 

В этих условиях чрезвычайно актуальным становится вопрос экологизации всего образовательного процесса. Экологизацию можно трактовать как взаимопроникновение знаний об экологических взаимодействиях разного уровня в современные области естествознания, гуманитарные науки и технику; дополнительность разных областей знания при изучении человека и окружающей среды, взаимодействие общества и природы на разных уровнях познания – философском, естественнонаучном, гуманитарном [8].

По мнению многих ученых, изучающих проблемы экологического воспитания, экологизация выступает как одно из наиболее эффективных средств формирования экологической культуры личности [10]. При этом максимальными потенциальными возможностями для экологизации обладает такая учебная дисциплина, как биология, что определяется в первую очередь содержанием научных знаний о живых системах различного уровня. 

Несмотря на некоторую освещенность проблемы эффективности формирования экологической культуры личности, как системообразующего элемента экологического воспитания, недостаточно изученными остаются вопросы применения комплексного подхода к ее формированию. 

В связи с чем, проблемой исследования являлось определение эффективности комплексного подхода в формировании экологической культуры школьников на уроках и во внеурочной деятельности по биологии. 

Цель исследования: теоретически обосновать и экспериментально доказать эффективность комплексного подхода в формировании экологической культуры школьников на уроках и во внеурочной деятельности по биологии. 

Гипотеза: процесс формирования экологической культуры личности учащихся будет происходить наиболее эффективно, если реализовывать комплексный подход в формировании экологических знаний, системы норм и правил по отношению к природе, ценностных ориентаций и умений и навыков по изучению природы и ее охране на уроках и во внеурочной деятельности по биологии, включающий в себя:

· сочетание научно-теоретических знаний о природной среде и законах ее развития и формирование бережного отношения к природе в целом и отдельных ее компонентов; 

· разнообразие методов, форм и приемов обучения на уроках биологии;

· разнообразие методов, форм и приемов обучения во внеурочной деятельности по биологии;

· учет индивидуальных и возрастных особенностей старшеклассников.

Исследование проводилось с целью экспериментального доказательства эффективности комплексного подхода в формировании экологической культуры школьников на уроках и во внеурочной деятельности по биологии. Эксперимент проводился на протяжении 2007-2008 учебного года на базе муниципального общеобразовательного учреждения «Волхонщинская средняя общеобразовательная школа» Плавского района Тульской области. В исследовании приняли учащиеся 10-11 общеобразовательных классов общей численностью 50 человек. 
На первом этапе исследования (констатирующем) выявляли уровни сформированности экологической культуры у старшеклассников. Выделение ее общих показателей при анализе литературных источников дало возможность разработать критерии, на основании которых можно было судить о сформированности каждого компонента экологической культуры (табл.1)

Таблица 1.

Критерии сформированности компонентов экологической культуры личности старшеклассников
	№ п/п
	Компонент экологической культуры
	Критерий
	Варианты сформированности компонента
	Диагностический метод регистрации

	1
	Экологические знаний
	Полнота


	Экологические знания:

1.сформированы (выражены все три качества), 

2. сформированы не полностью (одно или два качества не выражены),

3.несформированы (качества не выражены).
	· Анализ продуктов деятельности (контрольная работа «Основы экологии»);

· Анкетирование (анкета «Взаимодействие общества и природы»)

	
	
	Осознанность


	
	

	
	
	Прочность
	
	

	2
	Ценностные экологические ориентации
	Озабоченность проблемами экологии
	Ценностные экологические ориентации:

1. выражены, 

2. слабо выражены;

3. невыражены. 


	Анкетирование

	
	
	Осознанность природы как ценности
	
	

	
	
	«Я – часть природы»
	
	

	3
	Система норм и правил по отношению к природе
	Любовь к природе
	Система норм и правил по отношению к природе: 

1. выражена, 

2. слабо выражена,

3.  невыражена.  


	Интервьюирование

(интервью «Человек и природа»)

	
	
	Ответственность по отношению к природе
	
	

	
	
	Эмоциональность восприятия природы
	
	

	4
	Умения и навыки по изучению природы и ее охране
	Знание методов и приемов изучения и охраны природы
	Умения и навыки по изучению природы и ее охране: 

1. сформированы, 

2. несформированы.

	Анкетирование (анкета «Умею ли я охранять и изучать…»)

	
	
	Правильная последовательность операций
	
	

	
	
	Объективная интерпретация полученных данных
	
	


Анализ данных диагностики сформированности экологической культуры личности учащихся показал (рис. 1):
· у подавляющего большинства учащихся 10-11 классов (64%) экологические знания несформированы. При этом более выраженным является такой критерий сформированности экологических знаний, как их полнота (36%), менее всего выражен критерий «прочность» (16%), подразумевающий обобщенный характер знаний;

· у 56% учащихся ценностные экологические ориентации невыражены;

· у 32% учащихся сформирована, а у 46% слабо сформирована система норм и правил по отношению к природе;

· лишь у 6 % участвующих в исследовании учеников сформированы умения и навыки по изучению природы и ее охране.
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Рисунок 1. Результаты диагностики сформированности экологической культуры личности учащихся (констатирующий этап)
На основании результатов, полученных в ходе констатирующего этапа эксперимента, можно заключить, что сформированной экологической культурой характеризовались только 6% учащихся. В связи с этим на формирующем этапе эксперимента нами была разработана система приемов и методов комплексного подхода к формированию экологической культуры личности учащихся на уроках и во внеурочной деятельности по биологии. 

Рабочая программа по биологии была разработана на 2 года (10-11 классы) и включала 136 часов, из которых экологизированного содержания – 57 часов. При разработке системы уроков нами были учтены:

· цели и задачи проводимого эксперимента (в том числе особенности комплексного подхода);

· возрастные и индивидуальные особенности старшеклассников;

· отбор содержания проводился в соответствии со всеми общеизвестными дидактическими требованиями (дидактическим принципами, требованиями Государственного стандарта для средней полной школы 2004 г., целями и задачами уроков и др.)

Как было показано выше, формировать экологическую культуру личности учащихся только в рамках уроков по биологии затруднительно, что связано с невозможностью в полной мере формировать систему умений и навыков по изучению природы и ее охране. Всвязи с чем была разработана программа кружка «Экопрактикум» (51 час), основной целью которого являлось формирование у учащихся системы практических умений и навыков по изучению, восстановлению и охране окружающей среды, как важнейшего компонента экологической культуры личности. Занятия, реализовывавшие содержание разработанной программы, были разнообразны по форме, применялось большое количество разных методов при их планировании, однако все их объединяло то, что они были максимально насыщены практическими заданиями. Конечно, вначале те или иные эксперименты носили по большей части демонстративный характер, что было связано с отсутствием у учащихся умений и навыков, но по прошествии нескольких занятий ученики самостоятельно выполняли исследовательские задания. 
Следует отметить, что большая часть исследований учащихся были выполнены на достаточно высоком научно-методическом уровне. Поэтому было принято решение направить часть работ на конкурсы учебно-исследовательских работ учащихся, различных уровней: Всероссийский конкурс юных исследователей окружающей среды, Всероссийский юниорский лесной конкурс «Подрост», Всероссийский конкурс «Моя малая Родина: природа, культура, этнос»,  областной конкурс «В объективе – Тульский край». 
С целью анализа эффективности применяемого комплексного подхода к формированию экологической культуры личности учащихся в конце учебного года была проведена повторная диагностика сформированности каждого ее компонента (рис. 2). 
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Рисунок 1. Результаты диагностики сформированности экологической культуры личности учащихся (контрольный этап)

В целом следует отметить, что сформированной экологической культурой  после проведения системы уроков по биологии экологизированного содержания и реализации программы «Экопрактикум» к концу учебного года характеризовались  24% учащихся. Для них было характерны: сформированные экологические знаний, выраженные ценностных экологические ориентации, сформированная система норм и правил по отношению к природе и сформированы умения и навыки по изучению природы и ее охране. Рисунок 2 позволяет проследить позитивные изменения в сформированности экологической культуры у учащихся 10-11 классов (увеличилась в 4 раза доля учащихся). 
Таким образом, разработанная система уроков и реализация содержания разработанной программы кружка «Экопрактикум» эффективно решают цель формирования компонентов экологической культуры личности учащихся. Однако условием этого является их комплексное применение, что подразумевает собой:

· сочетание научно-теоретических знаний о природной среде и законах ее развития и формирование бережного отношения к природе в целом и отдельных ее компонентов; 

· разнообразие методов, форм и приемов обучения на уроках биологии;

· разнообразие методов, форм и приемов обучения во внеурочной деятельности по биологии;

· учет индивидуальных и возрастных особенностей старшеклассников.
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